Par Nathalie Jetté

Les véetements de maternité mal aimés?

Plus maintenan

Si vous avez porté un bébé avant 2003, vous faites sirement partie
de la majorité des femmes qui se sont plaintes du look de leurs véte-
ments de maternité. J’ai moi-méme porté ces vétements trés
amples, avec plis creux et coupés dans des tissus non extensibles et
ces pantalons ornés d’'un panneau ventral en tricot élastique qui
serrait exagérément le bas du ventre ! Je ne me sentais pas tres

avantagée ni confortable...

Heureusement, depuis deux ans, l'in-

dustrie des vétements de maternité

s'est trés bien adaptée aux tendances
actuelles des vérements qu’on retrouve ment la peine, car ces vétements seront por-
dans les boutiques. Les anciens pan- tés pendant une longue période de temps,
neaux ont disparu, les matiéres utili- soit tout au long de la grossesse et méme
sées sont extensibles et les coupes encore pendant une certaine période apreés
suivent les tendances. En effet, les I"accouchement.
véternents de maternité sont plus Les vétements de maternité actuels ont été
ajustés. lls peuvent dorénavant congus et fabriqués pour suivre |"évolution des
étre portés apreés la grossesse, le nouvelles mamans. Vious étes enceinte ? Dés
temps que la mére retrouve sa que vos pantalons actuels ne pourront plus
taille et ce, sans que cette der- s'attacher (entre 4 et 12 semaines), vous
niére soit frustrée de porter des devriez opter pour les pantalons de maternité.
vétements de maternité qui ne la Si, au cours de votre grossesse, vous gagnez
mettent pas en valeur, Les coupes et entre 30 et 35 livres, les vétements choisis au
¢ les styles sont variés et trés actuels. Si début de celle-ci devraient vous faire jusqu'a la
vous attendez actuellement un fin. Cependant, personne ne peut le garantir. Il
enfant, vous étes vraiment privilégiée y a certaines régles a respecter, notamment :
d’'érre enceinte en 2005 !
J'encourage les futures mamans a porter
des vétements de maternité. lls sont adaptés

a leur condition. Linvestissement vaut vrai-

M

Isabelle Auger
photographe

.enfants.maternite.
.casting.
reportages.
514.528.5101
514.892.3500

isaboger@videotron.co

Guide bébé 2005 14






